


THE RUGGEDS

EEN VEELZIJDIGE GROEP VAN URBAN DANSERS, VERBONDEN DOOR
BREAKING SINDS 2005. GEBOREN EN GETOGEN IN EINDHOVEN MET EEN
GEPASSIONEERDE LEVENSSTIJL GEVOED DOOR DANS.
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Op unieke wijze weten zij met hoge kwaliteit dans een verhaal te vertellen aan hun
publiek. Misschien zag je ons al eens voorbij komen bij ‘NBC's World Of Dance’ of in de
videoclip ‘Where are U now' van Justin Bieber. Of zag je deze dansers wellicht schitteren
in het theater met hun voorstellingen ‘Adrenaline’, ‘Between Us; (theaterkrant tip voor de
Parade, 2019) en onze meest recente voorstelling ‘State Shift. The Ruggeds zijn een
breakdance-collectief dat 15 jaar actief is. We zijn een unieke en zeer actieve crew die
over de hele wereld reist. Inmiddels hebben we meer dan 200 battles gewonnen en
maakten we twee theatervoorstellingen die meer dan 15.000 bezoekers trokken. In
2019 wonnen we de Eindhoven Cultuurprijs en kregen we een nominatie voor de Prijs
voor een Jong Publiek op de Nederlandse Dansdagen. In 2020 wonnen we de Charlotte
Kohler Prijs voor theater.
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EDUGATIE

Aansluitend bij dansconcert Groove bieden wij een veelzijdig aanbod aan educatie. Onze
lesbrief en workshops zullen aansluiten bij vakken als Drama, Muziek, Dans, CKV en
kunstgeschiedenis. De leerlingen in de zaal moeten het gevoel krijgen betrokken te zijn
bij de dansers en muzikanten uit de voorstelling. Wij bieden daarom op maat gemaakte
workshops aan, van brugklas vmbo tot en met dansscholen in het HBO en alles wat
daartussen zit.

De workshops bij danstheatervoorstelling GROOVE zijn op te delen in drie verschillende
categorieén,

e Kijken naar en interpreteren van muziek- en danstheater
e Ervaren en maken van muziek- en danstheater
e Werken met thema's uit de voorstelling en eigen makerschap

ledere op maat gemaakte workshop zal een combinatie zijn van oefeningen uit deze drie
categorieén. Bij het maken van keuzes voor de oefeningen in de workshops wordt
gekeken naar het niveau van de leerlingen op basis van een gesprek met jullie docenten
of cultuurcoordinator.

Ons educatieaanbod heeft twee niveaus: 'Basic Ruggeds' en 'Next Level Ruggeds';

BASIC RUGGEDS

Dit is voor het Voortgezet Onderwijs (vmbo t/m gymnasium, brugklas t/m 4e klas). Er
wordt met de leerlingen gewerkt aan het kijken naar en ervaren van danstheater, of er
kan worden gekozen voor een workshop theatermaken rondom de voorstelling.

NEXT LEVEL RUGGEDS

Next Level Ruggeds is voor vooropleidingen dans, MBO dans/theater en HBO
dans/theater. Er wordt door de dansers gewerkt met jouw leerlingen om hen op unieke
Ruggeds stijl naar een next level te tillen.



RUGGEDS BASIC EDUGATIE

VOOR MIDDELBAAR ONDERWIJS
VMBO - GYMNASIUM, 1E T/M 4E LEERJAAR

LESBRIEF

Bij Groove hoort een lesbrief met informatie en opdrachten over het dansconcert. De
interactieve lesbrief is door iedere docent gemakkelijk te hanteren. De leerlingen krijgen
een inkijkje in de wereld van The Ruggeds & Ghetto Funk Collective, zodat zij goed
voorbereid in de zaal zitten.

Duur: lesbrief online door leerkracht te gebruiken in 1 lesuur
Kosten: €0,- bij bezoek voorstelling

KIJKEN NAAR EN INTERPRETEREN VAN MUZIEK- EN DANSTHEATER

Theaterdocent van de Ruggeds komt op school voor een workshop over het kijken naar
en interpreteren van muziek- en danstheater, gericht op het kijken naar Groove en het
voorstellingsbezoek. In de workshop gaan we aan de slag met bijpassende
theateroefeningen op niveau voor uw leerlingen. Uw leerlingen worden op deze manier
voorbereid op het bezoeken van Groove in het theater.

Duur: 1 lesuur Groep: max. 25 - 30 leerlingen Kosten: € 150,- workshop
excl. reiskosten theaterdocent

ERVAREN EN MAKEN VAN MUZIEK- EN DANSTHEATER

Theaterdocent van de Ruggeds komt op school voor een workshop over het zelf ervaren
en maken van muziek- en danstheater. Leerlingen gaan aan de slag met de werkwijze
van de Ruggeds bij het maken van Groove. Leerlingen brengen hun eigen associaties bij
de thema's uit de voorstelling mee in een maakproces met presentatie aan het einde.

Duur: 1 lesuur Groep: max. 25 - 30 leerlingen Kosten: € 150,- workshop
excl. reiskosten theaterdocent

SCHOOLVOORSTELLING EN Q&A

De school / een groep scholen, boekt samen een schoolvoorstelling in de
ochtend/middag inclusief nagesprek met de dansers van Decypher

Kosten in overleg met theater en scholen



RUGGEDS NEXT LEVEL EDUCATIE

VOOR GEVORDERDEN
GESCHIKT VOOR: DANSSCHOLEN, VOOROPLEIDINGEN DANS, MBO DANS/THEATER, HBO
DANS/THEATER

BREAKING BASICS

Een van de dansers van de Ruggeds of Ghetto Funk Collective komt op locatie of vooraf
in het theater om te werken aan breaking basics met dansleerlingen. In deze workshop
gaat het om het aanleren van de basics vanuit de stijl van Groove.

Duur: 1 tot 1,5 uur
Max. Aantal deelnemers ongeveer 20 dansers
Kosten: €150,- - €200,-

BREAKING GEVORDERD

Een van de dansers van de Ruggeds of Ghetto Funk Collective komt op locatie of vooraf
in het theater om te werken aan breaking met dansleerlingen die al meer ervaring
hebben met deze dansstijl. In deze workshop gaat het om het aanleren van de basics
vanuit de stijl van Groove.

Duur: 1 tot 1,5 uur
Max. Aantal deelnemers ongeveer 20 dansers
Kosten: €150,- - €200,-

MAAKDAG MET DANSER/MUZIKANT EN THEATERDOCENT

Een van de dansers of muzikanten van de Ruggeds of Ghetto Funk Collective komt
samen met een theaterdocent op locatie of vooraf in het theater om te werken aan een
uitgebreider maakproces. In de maakdag worden vaardigheden op het gebied van
muziek en dans aangeleerd waar deelnemers vervolgens zelf mee aan de slag gaan. De
dag eindigt met een presentatie voor elkaar.

Duur: 5 d 6 uur

Max. Aantal deelnemers ongeveer 30 dansers
Kosten: €850,- - €1000,- in overleg met aanvrager



We gaan graag met je in gesprek om een persoonlijke
workshop op maat aan te bieden.

Neem hiervoor , en voor overige mogelijkheden, contact
op met onze educatie afdeling; Merel Brinkhof en Sophie
van Slooten

EDUCATION@THERUGGEDS.COM - -316 29398654

WWW.THERUGGEDS.COM



http://www.theruggeds.com/

